il Resto del Carlino

il Res10 del Carlino  vercoieni 24 Novevere 2010

L LIBRO UN'INSOLITA RACCOLTA DI RICETTE DELLE *NUOVE FAMIGLIE'

A tavola senza frontiere
'Dalle abitudini alimentari una mappa della societa italiana

POCHI GIORNI fa Gianluigi
Morini, I'inventore del San Do-

cettazione delle persone che ar-
rivano da altri paesi e hanno fat-

menico di Imola, ha detto al no- . to della nostra nazione la loro
stro giornale che il cibo é cultu-  Famiglie del Ventunesimo secolo in cucina. Da sinistra: Alla patria, studenti fuori sede, che
| ra. E’ anche una moda, sicura- W;W' Giuliana e Leonard, FrancescaDe Lisi  iyon in appartamenti in affit-
mente, & ina delle maniere mi-  © ! TEherita to, e famiglie tradizionalis.
gliori per raccontare come si differenti origini geografiche, «Quello che abbiamo chiesto ai
i i Basdstoie o, o e B
1ano le nostre ciita arrcchen- _umn ! con un solo componente, altre non limitarst alla stesura
dosi di nuovi linguages, identi- & | risultato finale diun con un gruppo ‘allargato’ che vi-  Una ricetta, ma di raccontare se
@ d:n: si evolvono, m:c!m stli singolare concorso culinario  ve quasi fosse una comune. E stessi, 1] loro rapporto con la cu-
di vita. Benedetta Cucci, colla- = = poi i nuclei di ragazzi (e ragaz-  ©10% il :m]urc del cibo come
b{:lri?]lu ;Zl: i Resto del Carlino, pubbliasticne, i beiritai o z¢) dello stesso sesso, o piccole collante dfl loro particolarissi-
s i o H.MTPJEH: m’;’g’ fotografo Giovanni Bortolanj, S°munita che si ritrovano per Rt SAEED.
SEgna, con un approccio che ¢ che ha accompagnato ['autrice ;l;mi:;ilﬁ::?c < d;:: UNA NAZIONE di cuochi, in-
insieme gastronomico ¢ sociolo-  in giro per I'Ttalia nelle case di ' Jell _ somma, che ancora considera
gico, 1] panorama nel quale ci_ queste ‘famiglie italiane’, molto m,‘f:nmul ahuh ra'lori‘.uc?nl:n- la cucina, piir che il salotto, il
muoviamo ogni giomo, Ao i gpessg costituite da persone di  gerlin Hidstico doTe Latiols centro della propria casa. Per-

diversita etniche e culmurali,

lingua italiana parlando delle

ché qui non soltanto si svilup-

che, anche attraverso la cucina, ey 3 pa una incredibile creativita,
rivendicano un diritto di citta- loro origini. Laloro ricetta del ;& congerva, intatto, il valo-
dinanza basato sull'appartenen- CUOIE; € O POLEYR £oserc altri- e dell famiglia, come elemen-
za a una comunitd che non & mentl, € un coloratissimo cous (g, 4]l base del tessuto sociale.
| piii quella tradizionale. cous. «Sono arrivate —Spicgd  Dove, finalmente, le lasagne ¢
Cucci —olire 100 ricette, tle | torta di riso incontrano il pol-
| IL VOLUME ¢ il risultato fina- eseguite dagli allievi dellascuo-  Jo con latte di cocco e riso alla
le di un concorso, che con il pre- lnalbershamdlﬂnsalecch}ufll papaya e le cotolette fritte dialo-
testo delle ricette, voleva tenta- Reno e sottoposte a una giuria  gano con i gyooza, uno dei piat-
re una mappatura degli scenari di amici, cuochi, gastronomi, i giapponesi piu popolari. ‘Ri-
umani italiani, dove il concetto semplici cultori del cibo. Neab-  ceqte delle nuove famiglie italia-
di famiglia & mutato per sem- biamo cosi scelte 24, per forma-  ne’ verrii presentato il 30 no-
pre, e non riguarda solo i vinco- re un ricettario che ¢ anche la  vembre (ore 18) alla Libreria
li di parentela, ma anche nucle: nostra maniera per festeggiare1  Ambasciatori (via Orefici, 19).
che si formano per amicizia, ne- 150 anni dell'Unita d’Italia, tra  Seguird un aperitivo offerto dal-
cessiti, scelta. Sfilano, nella memoria e cambiamento, traac-  le famiglie vincitrici.



