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Pendragon pubblica i piatti misti e multietnici vincitori del concorso gastronomico promossoa Bologna

SARA SCHEGGIA

C150N0 le sette donne algerine
chevivono a Parma e che hanno
inviatolaricettadel couscouscon
leverdure. Oppure, il gyezaconil
seitan da mangiare con le bac-
chette, proposto da Satomi, mo-
glie glapponese del bolognese
Stefano. Senzacontarei piattise-
gnalati da famiglie allargate, con
figlidavecchieo nuoverelazioni,
coppie di divorziati, di lesbiche,
donne sole, studenti fuori sede
che condividono I'appartamen-
to. E arrivato in libreria «Ricette
delle nuove famiglie d'Italias, il
volume a cura di Benedetta Cuc-
ci, edito da Pendragon, che pre-
senta i 24 piattl vincitori di un
concorso gastronomico lanciato
da Bologna lo scorso anno; L'o-
biettivo era quello di raccontare
lasocieta di oggiattraverso la cu-
cina, con le pietanze dei nuavi
cittadini stranieri e dellafamiglia
checambia.

Sono arrivate un centinaio di
iscrizioni e, dopo una prima
scrematura, sono state scelfie 50
ricette fatte pol preparare dagli
aspiranti chef dell'istituto alber-

Ritratto di famiglie che mutano

inventiquattroricette “integrate”

ghiero di Casalecchio, Alla «pro-
va del cuocow con i ragazzi dello
Scappi, oltre ad essere assaggiati
egiudicati, i piatti delle nuove fa-
miglie dello stivale sono stati an-

chefotografati. «Estataunabella
prova per gli studenti — raccon-
ta il fotografo Giovanni Bortola-
ni, autore anche degli scatti che
ritraggono le famiglie parteci-

panti — mentre si decideva chi
sarebbefinitonellibro, sisonoci-
mentati con cibi innovativie, In-
fatti, non capitaspessoditrasfor-
mare il falafel in «polpette me-

PROTAGONISTI
La famiglia
Cilapi Ciapl
ritratta accanto
alla sua «ricatia-

diorientali in salsa bologneses,
secondo la rcetia di Simone di
Casalecchio, con pomodori e pi-
selli, Oppure, cucinare pollo con
latte di cocco e riso alla papaya,
proposto da Giuliana, romana, e
Leonard, della Sierra Leone, Me-
no insolito, invece, il risotto alla
zucca e zenzero di Francesca e
Margherita, conviventi e fidan-
zate.«Lamiavinagretémolioco-
mune nel mio paese —dice Alla
Kudryashova, nissa, sposatacon
un bolognese — facile da prepa-
rare qui in [talia. Porterd questo
libro ai miei genitor a Mosca co-
me regalo di Natales.

«La tradizione resiste, molt
dei partecipanti sono famiglie
numerosissime. di vecchio
stampo—commenta Benedetta
Cucci, la curatrice —. E chiaro,
perd, che qualcosa sta cambian-
dosarebbeinteressantefareuna
seconda ediziones. 1 vincitori
cheabitanosottole DueTorrisa-
ranno marted) prossime, 30 no-
vembre, alle 18 protagonisti del-
la presentazione del libro alla li-
breria Ambasciatori di via Orefi-
ci:sioccuperanno dell'aperitivo,
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